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RAD-SPORT-VEREIN
o rose. . SERQRAREN
Reglement

Rad-Biathlon am 10.08.2014

auf einem Rundkurs von 1,6 km Lange in Bergkamen

Offen fur 10 Starterinnen der intern. Frauenklasse Kat. 5/9 (Radsport-Part) in
Verbindung mit 10 Ehrengasten/Sponsoren (SchieB-Part) als Schiitzen
(Paarwertung).

Ablauf:

e Die Frauen werden die erste SchieBeinlage selbst vornehmen. Die Teampartner
halten die Rader. Wenn alle Scheiben gefallen sind, kann die Sportlerin das
Rennen aufnehmen.

e Nach Runde 1, wenn die erste Radsportlerin den Zielbereich (Kontaktpunkt)
wieder erreicht hat, beginnt der Partner mit dem SchieBen.

e Die Sportlerin bleibt am Start- und Zielstrich stehen und wartet bis der Schitze
alle Scheiben getroffen hat. Erst dann kann die nachste Runde gefahren werden.

Dieser Ablauf wird insgesamt 6 x durchgefihrt.

Nach der 6. SchieBeinlage fahren die Sportlerinnen tber weitere 5 Runden a 1,6 km
das Finale (ohne SchieBeinlage).

Die Orga-Besprechung findet um 15.00 Uhr (Blicherei am Start/Ziel) statt.

Der Start erfolgt um 16.15 Uhr.



