
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

30.08.2009  
 

 
Bundesoffener Jedermann-Marathon (XCM)  

ohne Unterscheidung zwischen Lizenz und Fun-Klasse. 

 
Ausrichter   RSV Werl – Wickede e.V.  
 
Klasseneinteilung  Lang- und Mittelstrecke startberechtigt: 

Damen/Herren Jahrgang 1990 – 1980 

Senioren I Jahrgang 1979 - 1969 

Senioren II Jahrgang 1968 - 1959 

Senioren III Jahrgang 1958  und älter 

Seniorinnen I Jahrgang 1979 - 1969 

Seniorinnen II Jahrgang 1968 und älter 

Juniorinnen/Junioren Jahrgang 1992 – 1991 

 

Kurzstrecke startberechtigt: 
Jugend weibl./männl. Jahrgang 1994 – 1993 

Juniorinnen/Junioren Jahrgang 1992 – 1991 

Damen/Herren Jahrgang 1990 – 1980 

Senioren I Jahrgang 1979 - 1969 

Senioren II Jahrgang 1968 - 1959 

Senioren III Jahrgang 1958  und älter 

Seniorinnen I Jahrgang 1979 - 1969 

Seniorinnen II Jahrgang 1968 und älter 



Anmeldung    www.time-and-voice.com 

 

Start-Nr. Ausgabe   Wildwald Arnsberg-Vosswinkel, Bellingser Weg 

    Samstag 29.08.2009  17:00 – 19:00 Uhr 

    Sonntag 30.08.2009    6:30 –   9:30 Uhr 

    Am Wildwald sind die Durchfahrten u. das Ziel. 
    Startort siehe unter Startaufstellung. 

 

Startgeld Die Anmeldung hat erst nach Eingang der Banküberweisung 

von 18,00 Euro Startgebühr auf das Konto des Veranstalters 

Gültigkeit.  

 Die Bankverbindung lautet: 
    RSV Werl – Wickede 

    Sparkasse Werl 

    Kt.Nr.: 30585 

    BLZ 41451750 

    IBAN: DE03 4145 1750 0000 030585 

    SWIFT-BIC: WELADED1WRL 

Nach Eingang des Startgeldes erfolgt die Vergabe der 

Startnummer! Keine Rückerstattung des Startgeldes!  

Im Startgeld inbegriffen: Verpflegung an der Strecke, 

Duschnutzung, Bikewash, Starterpaket und freier Eintritt für 

Fahrer und Angehörige/Betreuer in den WILDWALD Vosswinkel 

 

Meldeschluss  Anmeldeschluss ist der 23.08.2009. 

 

Nachmeldungen Die Nachmeldung ist bis spätestens eine Stunde vor dem Start 

möglich! 

 

Nachmeldegebühr  Die Nachmeldegebühr beträgt 10,00 € 

 

Wettkampfbestimmungen Es gelten die Wettkampfbestimmungen des BDR 

 

Versicherungen Jeder Teilnehmer hat versichert zu sein. Der Veranstalter 

übernimmt für Schäden, gleich welcher Art keinerlei Haftung! 

 

Kopfschutz Es besteht Helmpflicht! 

http://www.time-and-voice.com/


 
Einverständniserklärung Bei Minderjährigen ist die schriftliche Einverständniserklärung 

eines Erziehungsberechtigten erforderlich.  

 

Startaufstellung Die ersten 200 Startplätze sind für Teilnehmer mit Lizenz 

reserviert. Die Reihenfolge der Startaufstellung erfolgt in 200-

Startblöcken. Dies gilt für Lizenz- und Funklassen.  

 Der Start erfolgt im Massenstart.  

Die Startaufstellung erfolgt auf dem Firmengelände der 
Firma Wilhelm Humpert in Wickede, Erlenstraße 25. 
Der 1. Kilometer ist neutralisiert, dann erfolgt der fliegende 

Start. 

 Die aktuelle Starterliste finden Sie hier www.time-and-

voice.com. Anhand dieser können Sie nachvollziehen, ob ihre 

Startgebühr beim Veranstalter eingegangen ist und ihre 

Anmeldung somit Gültigkeit hat. Wir verschicken keine 

Meldebestätigung.  

Ihre Startnummer können sie im Internet auf der Starterliste 

ersehen oder vor Ort in der Startunterlagenausgabe. 

 

Startart Massenstart/Startblöcke 

 Startblock 1 für Lizenzfahrer 

 

Startzeit und Zeitlimits Die Startzeit bei der Fa. Humpert in Wickede ist für alle 

Distanzen 10.00 Uhr.  
Das Zeitlimit für die Mittelstrecke ist auf 12.15 Uhr bei der 

Durchfahrt vom Ziel am Wildwald Arnsberg-Vosswinkel 
gesetzt.  

 Das Zeitlimit für die Langstrecke bei der 2. Zieldurchfahrt ist auf 

14.00 Uhr am Wildwald Vosswinkel gesetzt.  

 
Streckenbeschaffenheit Die Marathonstrecke ist ein Rundkurs mit einer Länge von ca. 

30 Kilometern. Die Wege sind größtenteils befestigte und breite 

Waldwege, die zum Luerwald gehören. Im Bereich Europaplatz 

wird das Wildgatter in Richtung Biebertal überfahren. Der 

eigentliche Kernbereich des Wildwaldes wird nicht benutzt. Im 

weiteren Verlauf führt die Strecke dreimal ins Biebertal, ohne 

http://www.time-and-voice.com/
http://www.time-and-voice.com/


aber die Landstraße zu befahren. Der Rückweg führt durch ein 

Wohn- Randgebiet der Ortsbebauung Vosswinkel und endet 

nach abschüssiger Teerstrecke an der Waldkapelle.  
  

Distanzen   Kurz ca. 31,5 km (900 hm) 

 Mittel ca. 63,0 km (1800 hm) 

 Lang ca. 94,5 km (2700 hm) 

(Steckenangaben ohne Gewähr) 

 
Streckenmarkierungen Richtungspfeile auf dem Boden, zusätzliche Hinweisschilder 

 

Kontrollstellen  Auf der Strecke sind mehrere Kontrollstellen eingerichtet. 

 

Verpflegungsstationen I ehem. Munitionsdepot Holzen 

    II Zielbereich Wildwald  

    III ehem. Munitionsdepot Holzen 

    IV Zielbereich Wildwald 

    V ehem. Munitionsdepot Holzen 

    VI Zielbereich Wildwald 

 

Auszeichnungen Die ersten drei Plätze jeder Altersklasse erhalten einen Pokal. 

Urkunden können später als Online-Urkunde im Internet 

ausgedruckt werden.  

 

Preisgeld Für die Mittel- und Langdistanz werden wie folgt ausgezahlt: 

 Frauen gesamt: 200/150/50 € je Distanz 

 Männer gesamt: 300/200/100 € je Distanz 

 Für die Altersklassenwertung aller drei Distanzen sind 

Sachpreise für Platz 1-3 vorgesehen. 

 

Naturschutz Denken Sie bitte an die Natur und werfen Sie keine Abfälle in 

den Wald.  

 

Rennaufgabe Teilnehmer, die das Rennen vorzeitig beenden, haben sich 

unverzüglich bei der Rennleitung abzumelden.  

 



Streckensicherung Dem Streckensicherungspersonal ist in jedem Fall Folge zu 

leisten. Sollte es durch Missachtung von Weisungen zu 

Schäden kommen, werden diese zu Lasten des Missachters 

beanstandet.  

 

Umkleide/Duschen: Lehrschwimmbecken Arnsberg-Vosswinkel 

 

WAV: n.n. 

 

Information RSV Werl – Wickede e.V. 

 Jürgen Isenhardt, Tel. 02377/3578 


	Bundesoffener Jedermann-Marathon (XCM) 
	ohne Unterscheidung zwischen Lizenz und Fun-Klasse.

