
   
Ausschreibung 

 
Juleica – Ausbildung-Schwerpunkt Jugenderholung 

Flott fit – für die Betreuung in Ferienfreizeiten 
 

Jugendgruppenbetreuer/innen werden in vielfältigen Kontexten in den Sportvereinen 
eingesetzt – Teamer/in für Ferienfreizeiten, als Betreuer/in von Wettkampfmannschaf-
ten, Jugendwart/in oder Trainer/in von Jugendmannschaften. 
Die Juleica-Ausbildung stellt für diese verschiedenen Anforderungen eine gemeinsa-
me Grundausbildung dar mit Blick vor allem auf die außersportliche Jugendarbeit, die 
Basiskompetenzen für alle genannten Handlungsfelder bietet. Sie ermöglicht den 
Teilnehmenden, ihr Handeln in der Jugendarbeit im Sportverein auf die Bedürfnisse 
ihrer Zielgruppe – der Kinder und Jugendlichen – abzustimmen und entsprechende 
Angebote unter Mitwirkung der Zielgruppe zu gestalten. 
 

Inhalte 
Ein besonderer Schwerpunkt wird auf die Voraussetzungen für die   Betreuertätigkeit 
bei Fahrten und Ferienfreizeiten gelegt.  

- Ziele, Inhalte und Methoden der Jugendarbeit im Sportverein 
- Psychosoziale Entwicklung von Kindern und Jugendlichen sowie Gruppenbildungs-

prozesse und Gruppendynamik 
- Bedingungen des Aufwachsens in der modernen Gesellschaft – Kindheit und Jugend 

heute sowie ihre Auswirkungen auf die Jugendarbeit im Sportverein 
- Partizipation als grundlegendes Prinzip der Arbeit mit Kinder- und Jugendgruppen im 

Sportverein 
- Planung und Durchführung von Angeboten der außersportlichen Jugendarbeit (Feri-

enfahrten, Wochenendfreizeiten, musisch-kulturelle, jugendpolitische, interkulturelle 
Angebote) 

- Grundlagen von Pädagogik und Recht (Jugendschutz, Aufsichtspflicht, Versicherun-
gen) 

- Rechtssicherheit bei der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen erlangen Kindeswohl-
gefährdung erkennen können 

- Rechtliche und organisatorische Rahmenbedingungen der Jugendarbeit im Sportver-
ein 

- Demokratische Strukturen der Jugendarbeit am Beispiel des Organisierten Sports 
- Betreuung und Teamarbeit 
- Entscheidungs- und Konfliktsituationen meistern können 
- Geschlechtsdifferenzierte Ansätze in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen. 

 

Termine Orte 
 Folge I 03.05. – 05.05.13  Sport& Seminarcenter Radevormwald 
 Folge II         24.05. – 26.05.13  Willi Weyer Schule Hachen 
 Folge III        21.06. – 23.06.13  Sport& Seminarcenter Radevormwald 
 

Hinweise 

Das Mindestalter zur Teilnahme beträgt 16 Jahre. 
Um die Juleica beantragen zu können ist zusätzlich ein Erste-Hilfe-Kurs im Umfang 
von 16 LE zu besuchen. 
Die bundeseinheitliche Jugendleiter/in-Card (Juleica) kann dann online unter 
www.juleica.de beantragt werden. 

 

Anmeldung 
 

https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/?lsb=details/index/cat/AAEAND/id/666_012-
2210_20130503 

http://www.juleica.de/
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/?lsb=details/index/cat/AAEAND/id/666_012-2210_20130503
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/?lsb=details/index/cat/AAEAND/id/666_012-2210_20130503

